[image: image1.jpg]



Pedagogisch Beleidsplan
Inhoudsopgave

Inleiding






bladzijde 3

Eisen gastouderopvang




bladzijde 4

Werkwijze gastouderopvang




bladzijde 5

Visie






bladzijde 6 en 7

Inleiding
[image: image2.jpg]GAS T OUDERCPVANG





Mijn naam is Evy Verstralen. Ik ben geboren op 13 december 1989. 
Sinds mijn elfde pas ik al op kinderen. Dit heb ik altijd heel erg leuk gevonden.

Ik wilde altijd graag juf worden. Ik ben begonnen aan de pabo, maar al snel bleek dat dit het niet voor mij was. Het werken met kinderen vond ik nog steeds leuk, maar niet in zo’n grote groep. 

In 2010 heb ik de opleiding tot gastouder gevolgd. Daarna heb ik een verkorte opleiding SPW3 gevolgd. Voor beide opleidingen heb ik mijn diploma behaald. Tijdens mijn stage heb ik meegelopen bij een gastouder die thuis kinderen opving in de leeftijd 0-4 jaar. Ik heb enorm genoten van deze periode en wist dat ik dat ook ooit wilde. De mogelijkheid was er echter nog niet om vanuit huis opvang te bieden, dus ik ben sinds 2011 aan het werk als gastouder aan huis.

Sinds augustus 2016 woon ik in Maashees op de Hulderstraat. Nu is er wel de mogelijkheid om vanuit huis opvang te bieden. Hier wil ik dan ook graag mee gaan beginnen. 
Omdat ik zelf gek ben van biggetjes en er in mijn huis ook verschillende biggetjes te vinden zijn, heet mijn opvangplek ‘Het Biggetje’. 

Gastouderopvang Het Biggetje is een kleinschalige, flexibele opvang voor kinderen van 
0-4 jaar. De opvang is 5 dagen per week open vanaf 7.00 uur tot 19.00 uur. In overleg kan er altijd met de tijden geschoven worden. Ook tijdens vakanties is de opvang geopend, tenzij ik zelf op vakantie ga, maar dat wordt dan minimaal twee maanden van tevoren bekend gemaakt. 

Eisen gastouderopvang

Als gastouder moet je voldoen aan een aantal eisen:

-  Een gastouder moet beschikken over een geschikt diploma.

   Ik beschik over een diploma voor gastouder en een diploma SPW3.

-  Een gastouder moet beschikken over een geregistreerd certificaat Eerste Hulp aan   

   Kinderen.

   Ik volg om de twee jaar herhalingslessen om op de hoogte te blijven van de eerste hulp 
   aan kinderen. Ik beschik over een geregistreerd certificaat van het Oranje Kruis.

-  Een gastouder moet beschikken over een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG).

   Ik beschik over een VOG die ik bij de gemeente heb aangevraagd.

-  Een gastouder moet minimaal 18 jaar zijn.

   Ik ben geboren in 1989, dus ouder dan 18 jaar.

-  Een gastouder moet Nederlands spreken tijdens de opvang. 

   Ik spreek zelf goed Nederlands. Ik kan ook dialect verstaan, maar spreek dit zelf niet. 
-  Een gastouder moet een achterwacht hebben als er drie of meer kinderen tegelijkertijd 
   worden opgevangen.

   Ik heb verschillende achterwachten achter de hand. Zij zijn telefonisch bereikbaar en 
   kunnen hier binnen 10-15 minuten aanwezig zijn mocht het nodig zijn. 

-  Een gastouder moet beschikken over een door de GGD goedgekeurde locatie met 
   voldoende speelmogelijkheden binnen en buiten en speelmogelijkheden die aansluiten op 
   het aantal kinderen en de leeftijd. 
   De GGD heeft de locatie goedgekeurd. Ik sta ingeschreven in het Landelijk Register 

   Kinderopvang en Peuterspeelzalen onder nummer 276482414.
   Voor kinderen tot 1,5 jaar is er boven een aparte slaapruimte. Er is voor de kinderen een 
   aparte speelkamer waar verschillende spelmaterialen aanwezig zijn, zoals puzzels, 
   blokken, boeken, spelletjes, kleurplaten, poppen en een speelgoedkeuken. Ook buiten 
   hebben de kinderen voldoende plek om te spelen. In de tuin is onder andere een 
   speelhuisje en een zandbak, achter het huis is een speeltuintje met schommels en een 
   glijbaan en een stukje wandelen kan ook goed in deze rustige buurt. 
Werkwijze gastouderopvang
Gastouderopvang Het Biggetje is een kleinschalige opvang in een gezellige, warme en huiselijke omgeving. 
Tijdens de opvang mogen er maximaal twee kinderen van 0 jaar, maximaal vier kinderen van 0 en 1 jaar en maximaal vijf kinderen van 0-4 jaar tegelijkertijd opgevangen worden. 

Door het kleine aantal kinderen kunnen de kinderen wel met elkaar spelen en sociale vaardigheden opdoen, maar wordt het niet te druk voor de kinderen. 

Doordat de opvang kleinschalig is, kan ik ieder kind persoonlijke aandacht geven en goed naar de kinderen kijken en luisteren. 

Iedere dag dezelfde plek en hetzelfde gezicht geeft het kind de rust die het nodig heeft. 
We zullen werken in een vast dagritme, zodat de kinderen weten waar ze aan toe zijn en wat er van hen verwacht wordt. Er hangen dagritmekaarten zodat de kinderen zelf kunnen zien wat er die dag gaat gebeuren. ’s Morgens kunnen de kinderen rustig binnen komen en bijvoorbeeld gaan puzzelen of kleuren. Om half 10 gaan we fruit eten en wat drinken. Daarna doen we een activiteit, bijvoorbeeld knutselen. Ook gaan we voor het middageten nog naar buiten. Om 12 uur is het tijd om boterhammen te eten. Daarna kunnen de kinderen die naar bed gaan even slapen en de andere kinderen kunnen binnen of buiten spelen. Om 3 uur eten we een koekje en drinken we ranja. Daarna kunnen we nog even samen spelen of bijvoorbeeld een boekje lezen en dan is het alweer tijd om naar huis te gaan. 
Verder werken we in thema’s. Enkele thema’s die ieder jaar terugkeren zijn winter, lente, zomer, herfst, vader/moederdag, carnaval, pasen, sinterklaas en kerst. We zullen verschillende activiteiten doen die bij het thema passen. Bijvoorbeeld bij het thema herfst: knutselen (egel met stekels), werkjes (blaadjes van klein naar groot), bakken (paddenstoelen cupcakes) en buitenactiviteiten (herfstwandeling door het bos). De opvang wordt ook aangekleed passend bij het thema.
Visie

Ik vind het belangrijk dat kinderen zich fijn voelen bij mij. Als kinderen zich veilig voelen, durven ze zichzelf te zijn en kunnen ze zich vol vertrouwen ontwikkelen. Ze durven de omgeving te verkennen en kunnen spelenderwijs ervaringen opdoen waardoor ze zich kunnen ontwikkelen tot een zelfstandig en sociaal iemand. 
Hierbij zijn de volgende vier pedagogische basisdoelen de basis:

· Emotionele veiligheid
Door de kleinschalige opvang, hebben de kinderen altijd te maken met dezelfde gastouder. Een goede band tussen de gastouder en het kind is belangrijk voor de emotionele ontwikkeling. Door hechting voelen kinderen zich beschermd en leren ze contacten te maken en vertrouwen te krijgen in zichzelf en de omgeving. Ik zorg voor een goede hechting door de kinderen liefdevolle aandacht te geven, naar ze te kijken en luisteren en ze te helpen waar nodig. De kinderen kunnen zelf spelen en ontdekken, ik laat ze zoveel mogelijk zelf proberen, maar ik ben er om ze te ondersteunen. 
Verder zorg ik voor veiligheid door regels en grenzen te stellen en gewenst gedrag positief te benaderen. Ook is er een vast dagritme, zodat de kinderen weten waar ze aan toe zijn en wat er van hen wordt verwacht. 

· Persoonlijke competentie

Ik stimuleer het kind met speciale aandacht voor de cognitieve (verstandelijke), sociaal-emotionele, motorische en creatieve ontwikkeling. 
Ik zal hieronder een aantal voorbeelden geven.
-Cognitieve ontwikkeling: 
Baby’s ontdekken de wereld door te doen. Daarom zorg ik voor een veilige omgeving en verschillende speeltjes zoals een rammelaar of een boekje of iets dat geluid maakt. 
Peuters zijn veel bezig met taalontwikkeling. Om dit te stimuleren praat ik met ze. Ik stel open vragen en als ze iets verkeerd zeggen, herhaal ik het op de goede manier in plaats van ze te verbeteren. Voorlezen en samen zingen stimuleert ook de taalontwikkeling. Daarom zijn er verschillende boeken en cd’s met kinderliedjes aanwezig. 
Verder zijn er verschillende spelmaterialen waardoor kinderen bijvoorbeeld de kleuren, cijfers en vormen kunnen leren kennen. 

-Sociaal-emotionele ontwikkeling:
Ik zorg voor veiligheid bij de kinderen door naar ze te luisteren en ze aandacht te geven. 
Kinderen moeten leren omgaan met elkaar. Er zijn verschillende materialen waar de kinderen samen mee kunnen spelen, bijvoorbeeld het speelkeukentje. Het samen spelen zal niet altijd goed gaan. Als er ruzie is, zal ik de kinderen corrigeren. Ik ga niet te snel naar de kinderen toe. Soms is het ook goed om te kijken of ze het zelf kunnen oplossen. Zo niet, dan ga ik er naartoe en proberen we samen een oplossing te bedenken. 

-Motorische ontwikkeling:
Om de grove motoriek te stimuleren, spelen we veel buiten waar de kinderen kunnen lopen, rennen, fietsen en met de bal spelen. 
De fijne motoriek stimuleer ik door activiteiten aan te bieden zoals kralen rijgen, prikken en puzzelen. 
-Creatieve ontwikkeling:
Om creatief spel te stimuleren zijn er verschillende materialen, zoals keukenspeelgoed, poppen en bouwmaterialen. 
Ook knutsel ik met de kinderen waarbij we gebruik maken van verschillende soorten materialen zoals verf, klei en papier.

· Sociale competentie

Een kind moet zich leren sociaal te gedragen. Sociaal gedrag betekent onder andere rekening houden met anderen, leren delen en opkomen voor jezelf. Door zelf het goede voorbeeld te geven en het gewenste gedrag bij de kinderen positief te benoemen, stimuleer ik dit. Verder neem ik gevoelens zoals boosheid en verdriet van kinderen serieus en houd hier rekening mee. 
· Waarden en normen

Als gastouder draag je waarden en normen over aan de kinderen. Dit doe ik door regels te hanteren en bij ongewenst gedrag grenzen te stellen. Door de regels leren kinderen wat wel en niet mag en hoe ze zich moeten gedragen of wat ze beter niet kunnen doen. Toch zal een kind wel eens een regel overtreden. Door dan grenzen te stellen door bijvoorbeeld duidelijk te zeggen dat ik dat niet meer wil zien, weten de kinderen dat dit gedrag niet gewenst wordt. Gaat een kind toch door, dan zal er een consequentie volgen, bijvoorbeeld een tijdje op een stoel blijven zitten, zodat het kind ervaart dat dit ongewenst gedrag is.
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